
  

BOLETIM DA CESTA BÁSICA DE SANTO ÂNGELO  

Ano 1 - Nº 4 – setembro 2026 

O custo total médio da cesta básica em Santo Ângelo no mês de setembro de 2026 

recuou para R$ 533,22, registrando uma deflação de -3,02% no custo geral em 

comparação ao mês de agosto (R$ 549,80). Na métrica de variação acumulada anual, a 

cesta passou a apresentar uma leve retração de -0,39%. 

O mês de setembro trouxe um alívio significativo no orçamento doméstico, 

impulsionado por fortes desvalorizações no setor de carnes, ovos e condimentos, o que 

contrabalançou e superou as pressões inflacionárias observadas no grupo de 

hortifrutigranjeiros, especialmente a expressiva disparada do tomate. 

Principais Altas e Pressões no Orçamento 

• Hortifrutigranjeiros (+7,77% no mês): Continuou sendo a categoria com forte 

aceleração, puxada principalmente pelo avanço do Tomate (kg), que disparou 

+73,22% (cotado a R$ 12,89). Também registraram expressivas elevações a 

Batata inglesa (kg) com +27,91% (R$ 5,74), a Maçã gala (kg) com +27,30% (R$ 

8,42), o Alho (kg) com +8,56% (R$ 31,70) e a Cebola (kg) com +8,13% (R$ 6,84). 

• Grãos, Cereais e Farináceos (+5,08% no mês): O setor registrou alta influenciada 

pelo encarecimento do Amendoim 400g com +17,75% (R$ 7,27) e do Pão francês 

(kg), que subiu +12,60% (R$ 14,92). O Feijão preto tipo 1 (kg) também subiu 

+4,75% (R$ 7,23). 

• Higiene Pessoal (+2,98% no mês) e Limpeza (+2,38% no mês): No setor de 

higiene, os principais aumentos ocorreram no Creme dental 85 g (+15,73%, R$ 

7,56), no Sabonete un. (+12,79%, R$ 4,37) e no Absorvente íntimo (+8,09%, R$ 

8,08). No grupo de limpeza, os destaques de alta foram o Desinfetante 500 mL 

(+4,65%, R$ 9,62) e o Amaciante concentrado 500 ml (+4,48%, R$ 13,35). 

 

Principais Alívios e Quedas de Preço 

• Carnes e Ovos (-15,24% no mês): Apresentou o recuo mais expressivo entre todas 

as categorias, promovendo forte alívio para as famílias. O movimento foi liderado 

pelas quedas no Presunto (kg) (-23,60%, R$ 35,68), no Ovo dúzia (-22,10%, R$ 

6,96) e na Carne bovina de segunda (kg) (-18,17%, R$ 28,60). 

• Condimentos, Açúcares e Gorduras (-12,46% no mês): Registrou forte retração 

motivada por reduções significativas na Erva mate (kg) (-36,32%, R$ 8,94), na 

Margarina 500 g (-19,51%, R$ 8,68), no Sal kg (-16,94%, R$ 2,81), no Vinagre 

de álcool 750 ml (-12,32%, R$ 3,13) e no Café solúvel 100 g (-10,18%, R$ 25,55). 

 

 



  

Período - setembro de 2026 

Produtos  
Preço Médio 

R$ 

Participação 

no Total 

Variação 

mensal 

Variação 

anual 

Carnes e ovos 

1 Carne bovina de segunda (kg) R$ 28,60 5,36% -18,17% -6,63% 

2 Carne de frango - coxa e sobrecoxa (kg) R$ 8,38 1,57% 4,66% 0,72% 

3 Carne suína - pernil (kg)  R$ 13,32 2,50% -1,24% -4,73% 

4 Presunto (kg) R$ 35,68 6,69% -23,60% 14,43% 

5 Ovo (dúzia) R$ 6,96 1,31% -22,10% -15,43% 

6 Sardinha em conserva (lata de 125 g) R$ 8,89 1,67% 10,26% 2,30% 

Total Carnes e ovos R$ 101,83 19,10% -15,24% 0,79% 

Leites e queijos 

7 Iogurte (bandeja) R$ 9,12 1,71% -5,03% -2,36% 

8 Leite integral (L)  R$ 5,01 0,94% -6,36% -19,92% 

9 Queijo muçarela (kg) R$ 51,42 9,64% 0,45% 37,40% 

Total Laticínios R$ 65,54 12,29% -0,90% 23,64% 

Grãos, cereais e Farináceos 

10 Amendoim (400g) R$ 7,27 1,36% 17,75% -14,38% 

11 Arroz branco tipo 1 (kg) R$ 4,45 0,83% -1,93% -13,54% 

12 Farinha de milho (kg) R$ 5,19 0,97% 3,96% 9,19% 

13 Farinha de trigo Tipo 1 (kg) R$ 3,82 0,72% -8,73% -10,80% 

14 Feijão preto tipo 1 (kg) R$ 7,23 1,35% 4,75% 11,84% 

15 Massa com ovos (500 g) R$ 4,11 0,77% -12,08% -40,28% 

16 Pão francês (kg) R$ 14,92 2,80% 12,60% 0,02% 

Total Grãos, cereais e Farináceos R$ 46,98 8,81% 5,08% -7,75% 

Condimentos, açúcares e gorduras 

17 Açúcar branco (kg) R$ 3,42 0,64% 11,40% 0,00% 

18 Café solúvel (100 g) R$ 25,55 4,79% -10,18% -19,14% 

19 Erva mate (kg) R$ 8,94 1,68% -36,32% -26,24% 

20 Extrato de tomate (300 g) R$ 7,23 1,36% -4,61% 3,60% 

21 Fermento (50 g) R$ 5,47 1,03% -0,35% -9,68% 

22 Geleia de fruta (400 g) R$ 7,63 1,43% -6,41% -29,70% 

23 Margarina (500 g) R$ 8,68 1,63% -19,51% -13,57% 

24 Óleo de soja (900 ml) R$ 7,43 1,39% 3,16% -0,96% 

25 Sal (kg) R$ 2,81 0,53% -16,94% 9,95% 

26 Vinagre de álcool (750 ml) R$ 3,13 0,59% -12,32% -4,48% 

Total Condimentos, açúcares e gorduras R$ 80,28 15,05% -12,46% -14,95% 

Hortifrutigranjeiros 

29 Alface (un.) R$ 4,64 0,87% -2,06% 11,63% 

30 Alho (kg) R$ 31,70 5,94% 8,56% -3,84% 

31 Banana caturra (kg) R$ 4,19 0,79% -1,12% 43,33% 

32 Batata inglesa (kg) R$ 5,74 1,08% 27,91% -21,58% 

33 Beterraba (kg) R$ 4,57 0,86% -8,32% -14,05% 

34 Cebola (kg) R$ 6,84 1,28% 8,13% 34,33% 



  

35 Cenoura (kg) R$ 6,46 1,21% 5,68% -11,71% 

36 Laranja suco (kg) R$ 2,66 0,50% -33,42% -38,50% 

37 Maça gala (kg) R$ 8,42 1,58% 27,30% 17,62% 

38 Mamão (kg) R$ 9,22 1,73% -6,17% 62,95% 

39 Mandioca descascada (kg) R$ 11,47 2,15% -4,27% -3,83% 

40 Repolho verde (kg) R$ 4,02 0,75% -15,25% -10,51% 

41 Tomate (kg) R$ 12,89 2,42% 73,22% 13,85% 

Total Hortigranjeiros R$ 112,81 21,16% 7,77% 2,59% 

Higiene Pessoal 

42 Absorvente íntimo (emb. com 8 un.) R$ 8,08 1,52% 8,09% -8,39% 

43 Aparelho de barbear (un.) R$ 7,77 1,46% -1,71% 84,44% 

44 Creme dental (85 g) R$ 7,56 1,42% 15,73% 8,72% 

45 Desodorante (50 ml) R$ 11,39 2,14% 4,90% -11,03% 

46 Papel higiênico (12 rolos de 30 m) R$ 19,72 3,70% 6,80% -11,51% 

47 Sabonete (un.) R$ 4,37 0,82% 12,79% -2,71% 

48 Xampu (350 ml) R$ 13,39 2,51% -11,18% 4,41% 

Total Higiene Pessoal R$ 72,26 13,55% 2,98% -0,15% 

Limpeza 

49 Água sanitária (L) R$ 4,58 0,86% 2,81% -6,78% 

50 Amaciante concentrado (500mL) R$ 13,35 2,50% 4,48% -8,41% 

51 Desinfetante (500 ml) R$ 9,62 1,80% 4,65% 3,28% 

52 Detergente líquido (500 ml) R$ 2,46 0,46% 0,10% -7,75% 

53 Esponja - lavar louça (um)  R$ 2,42 0,45% -3,40% -5,93% 

54 Sabão em barra (un. 200 g) R$ 4,35 0,81% 1,52% -1,47% 

55 Sabão em pó (kg) R$ 16,76 3,14% 0,83% 10,55% 

Total Limpeza R$ 53,53 10,04% 2,38% -0,15% 

Total R$ 533,22   -3,02% -0,39% 

 

Considerações ao Consumidor de Santo Ângelo 

Em setembro de 2026, a categoria de hortifrutigranjeiros assumiu o maior peso 

orçamentário da cesta básica (21,16% do custo total), ultrapassando o grupo de Carnes e 

Ovos (19,10% do total), que teve uma expressiva redução de preços. O Queijo muçarela 

continuou sendo o item individual de maior participação orçamentária (9,64%). 

A orientação para o consumidor de Santo Ângelo no mês de setembro é aproveitar o 

alívio de preços nas proteínas (especialmente carne bovina de segunda, ovos e presunto) 

e nos condimentos, enquanto adota cautela no setor de hortifrúti, buscando substituir 

vegetais com altas sazonais atípicas (como o tomate e a batata) por opções que registraram 

queda expressiva, a exemplo da laranja e do repolho. 

 

Nota Metodológica: O monitoramento de preços da cesta básica em Santo Ângelo é uma iniciativa de extensão 

universitária do IFFar Campus Santo Ângelo. Para acessar o histórico completo de dados e as edições anteriores, acesse 

a aba de Projetos no site institucional. 


