
  

BOLETIM DA CESTA BÁSICA DE SANTO ÂNGELO  

Ano 1 - Nº 4 – agosto 2026 

Com o objetivo de fortalecer a segurança alimentar e apoiar o planejamento 

financeiro das famílias locais, foi publicado este mês o quarto Boletim Mensal 

Comparativo de Preços da Cesta Básica de Santo Ângelo. Desenvolvido como um projeto 

de extensão institucional, o boletim acompanha as oscilações de preços no mercado local, 

servindo como uma ferramenta prática de transparência para o consumidor. 

A pesquisa adota critérios de conformidade, baseando-se na estrutura da cesta 

básica de alimentos definida pelo Decreto Federal nº 11.936/2024 e regulamentada pela 

Portaria MDS nº 966/2024. Ao todo, a equipe do projeto realiza o levantamento de 55 

itens essenciais, que englobam desde gêneros alimentícios fundamentais (como carnes, 

arroz, feijão e hortifrúti) até produtos indispensáveis de higiene pessoal e limpeza 

doméstica. 

Para garantir um panorama diversificado e representativo da realidade 

socioeconômica do município, os dados são coletados mensalmente em quatro 

estabelecimentos comerciais de Santo Ângelo. Os pontos de venda foram selecionados 

estrategicamente para representar diferentes portes (supermercados de grande e médio 

porte) e localizações geográficas na cidade. A coleta é realizada de forma orientada, 

instruindo os bolsistas a registrar os preços considerando marca, quantidade e tipo dos 

produtos. 

Nesta quarta edição, o boletim consolida o acompanhamento da variação mensal 

em relação a julho e da variação acumulada anual, permitindo identificar tendências de 

mercado, sazonalidades agrícolas e o impacto das oscilações de preços sobre a renda das 

famílias santo-angelenses. 

A expectativa é que, com a continuidade histórica dos levantamentos nos 

próximos meses, o boletim incorpore gráficos de evolução temporal. Essas ferramentas 

visuais permitirão monitorar o impacto de fatores macroeconômicos em nível local, tais 

como a inflação, períodos de safra e entressafra agrícola, variações cambiais e a dinâmica 

interna de oferta e concorrência na cidade. 

Comportamento dos Preços em agosto de 2026 

O custo total médio da cesta básica em Santo Ângelo no mês de agosto de 2026 

subiu para R$ 549,80, registrando um avanço de +2,89% no custo geral em comparação 

ao mês de julho (R$ 534,38). Na métrica de variação acumulada anual, a cesta apresenta 

uma alta de +2,71%. 

Diferente do mês anterior, em que as quedas no setor hortifrúti amorteceram as 

altas das proteínas, agosto foi marcado por uma pressão inflacionária generalizada nos 

produtos alimentícios, puxada principalmente pelos hortifrutigranjeiros, laticínios e 

proteínas bovinas e de aves. 



  

 

Principais Altas e Pressões no Orçamento 

• Hortifrutigranjeiros (+8,61% no mês): Foi a categoria de maior aceleração no 

período, impulsionada por fortes altas sazonais. Destacam-se as expressivas 

subidas da Laranja suco (kg) com +60,40% (R$ 3,99), do Repolho verde (kg) com 

+59,92% (R$ 4,74) e a forte recuperação do Tomate (kg), que avançou +57,04% 

(cotado a R$ 7,44). O Mamão (kg) também subiu +28,35% (R$ 9,82). 

• Leites e Queijos (+5,46% no mês): Apresentou expressiva alta puxada pelo 

Iogurte (bandeja), que subiu +11,60% (R$ 9,60), e pelo Queijo muçarela (kg), 

com elevação de +4,85% (R$ 51,19), mantendo o maior peso individual de toda a 

cesta básica (9,31% do custo total). 

• Carnes e Ovos (+5,37% no mês): O setor continuou pressionando o orçamento. O 

Ovo (dúzia) voltou a subir fortemente com +23,50% (R$ 8,94), enquanto a Carne 

bovina de segunda (kg) avançou +16,70% (R$ 34,95). O Presunto (kg) subiu 

+7,17% (R$ 46,70). 

Principais Alívios e Quedas de Preço 

• Higiene Pessoal (-3,32% no mês): Foi o grupo que apresentou o maior alívio em 

agosto, com quedas no Desodorante (-14,29%, R$ 10,85), Sabonete (-10,83%, R$ 

3,87), Papel higiênico (-9,74%, R$ 18,47) e Creme dental (-8,54%, R$ 6,53). 

• Limpeza Doméstica (-1,62% no mês): Registrou recuos em produtos de uso 

frequente, como o Amaciante concentrado 500 (-4,89%, R$ 12,78), Sabão em pó 

(-4,62%, R$ 16,63) e detergente líquido (-3,15%, R$ 2,46). 

 

Período - agosto de 2026 

Produtos  
Preço 

Médio R$ 

Participação 

no Total 

Variação 

mensal 

Variação 

anual 

Carnes e ovos 

1 Carne bovina de segunda (kg) R$ 34,95 6,36% 16,70% 14,10% 

2 Carne de frango - coxa e sobrecoxa (kg) R$ 8,01 1,46% -5,69% -3,77% 

3 Carne suína - pernil (kg)  R$ 13,49 2,45% -18,87% -3,54% 

4 Presunto (kg) R$ 46,70 8,49% 7,17% 49,78% 

5 Ovo (dúzia) R$ 8,94 1,63% 23,50% 8,57% 

6 Sardinha em conserva (lata de 125 g) R$ 8,06 1,47% -0,92% -7,22% 

Total Carnes e ovos R$ 120,13 21,85% 5,37% 18,91% 

Leites e queijos 

7 Iogurte (bandeja) R$ 9,60 1,75% 11,60% 2,82% 

8 Leite integral (L)  R$ 5,35 0,97% 1,09% -14,48% 

9 Queijo muçarela (kg) R$ 51,19 9,31% 4,85% 36,79% 



  

Total Laticínios R$ 66,14 12,03% 5,46% 24,76% 

Grãos, cereais e Farináceos 

10 Amendoim (400g) R$ 6,17 1,12% -10,19% -27,28% 

11 Arroz branco tipo 1 (kg) R$ 4,54 0,83% 15,97% -11,84% 

12 Farinha de milho (kg) R$ 4,99 0,91% 6,62% 5,03% 

13 Farinha de trigo Tipo 1 (kg) R$ 4,18 0,76% -0,06% -2,26% 

14 Feijão preto tipo 1 (kg) R$ 6,9 1,25% 1,77% 6,77% 

15 Massa com ovos (500 g) R$ 4,68 0,85% 7,22% -32,08% 

16 Pão francês (kg) R$ 13,25 2,41% -2,45% -11,17% 

Total Grãos, cereais e Farináceos R$ 44,71 8,13% 0,75% -12,21% 

Condimentos, açúcares e gorduras 

17 Açúcar branco (kg) R$ 3,07 0,56% -4,06% -10,23% 

18 Café solúvel (100 g) R$ 28,44 5,17% -5,87% -9,97% 

19 Erva mate (kg) R$ 14,04 2,55% 3,92% 15,83% 

20 Extrato de tomate (300 g) R$ 7,58 1,38% 4,79% 8,60% 

21 Fermento (50 g) R$ 5,49 1,00% 9,80% -9,36% 

22 Geleia de fruta (400 g) R$ 8,15 1,48% 9,14% -24,88% 

23 Margarina (500 g) R$ 10,78 1,96% 0,02% 7,38% 

24 Óleo de soja (900 ml) R$ 7,20 1,31% 2,20% -3,99% 

25 Sal (kg) R$ 3,38 0,61% -1,53% 32,38% 

26 Vinagre de álcool (750 ml) R$ 3,57 0,65% 7,77% 8,95% 

Total Condimentos, açúcares e gorduras R$ 91,7 16,68% 0,56% -2,85% 

Hortifrutigranjeiros 

29 Alface (un.) R$ 4,74 0,86% -2,57% 13,97% 

30 Alho (kg) R$ 29,20 5,31% 7,44% -11,42% 

31 Banana caturra (kg) R$ 4,24 0,77% 13,38% 44,95% 

32 Batata inglesa (kg) R$ 4,49 0,82% 12,47% -38,70% 

33 Beterraba (kg) R$ 4,99 0,91% -4,36% -6,25% 

34 Cebola (kg) R$ 6,32 1,15% -4,37% 24,23% 

35 Cenoura (kg) R$ 6,12 1,11% 6,58% -16,46% 

36 Laranja suco (kg) R$ 3,99 0,73% 60,40% -7,64% 

37 Maça gala (kg) R$ 6,61 1,20% -19,51% -7,60% 

38 Mamão (kg) R$ 9,82 1,79% 28,35% 73,66% 

39 Mandioca descascada (kg) R$ 11,99 2,18% -7,74% 0,46% 

40 Repolho verde (kg) R$ 4,74 0,86% 59,92% 5,59% 

41 Tomate (kg) R$ 7,44 1,35% 57,04% -34,28% 

Total Hortigranjeiros R$ 104,67 19,04% 8,61% -4,81% 

Higiene Pessoal 

42 Absorvente íntimo (emb. com 8 un.) R$ 7,48 1,36% -5,02% -15,25% 

43 Aparelho de barbear (un.) R$ 7,90 1,44% 0,00% 87,65% 

44 Creme dental (85 g) R$ 6,53 1,19% -8,54% -6,05% 

45 Desodorante (50 ml) R$ 10,85 1,97% -14,29% -15,19% 

46 Papel higiênico (12 rolos de 30 m) R$ 18,47 3,36% -9,74% -17,14% 

47 Sabonete (un.) R$ 3,87 0,70% -10,83% -13,74% 

48 Xampu (350 ml) R$ 15,07 2,74% 23,47% 17,55% 



  

Total Higiene Pessoal R$ 70,17 12,76% -3,32% -3,05% 

Limpeza 

49 Água sanitária (l) R$ 4,46 0,81% 0,96% -9,33% 

50 Amaciante concentrado (500ml) R$ 12,78 2,32% -4,89% -12,34% 

51 Desinfetante (500 ml) R$ 9,19 1,67% 0,77% -1,32% 

52 Detergente líquido (500 ml) R$ 2,46 0,45% -3,15% -7,84% 

53 Esponja - lavar louça (um)  R$ 2,5 0,46% 31,02% -2,63% 

54 Sabão em barra (un. 200 g) R$ 4,28 0,78% -0,58% -2,95% 

55 Sabão em pó (kg) R$ 16,63 3,02% -4,62% 9,64% 

Total Limpeza R$ 52,28 9,51% -1,62% -2,47% 

Total R$ 549,80   2,89% 2,71% 

 


